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Abstract (Basic)^FR2730634A ^ 

Cosmetic prod, contains as its base Ingredient, plant extracts of 
phamiaceutical plante vwith relaxing and soothing properties, selected 
frxMU arnica, cucumber, Ivy, mallow, pellitoiy. elder, anise, valerian, 
balm and passlon^wer. 

The prod. pref. contains at least one plant extract as well as a 
perfume base, one or more colourings, an emulsifier (e.g. an oily 
extract of egg yolk), a gelling agent (e.g. a carboxy-vinyi polymer), 
and fatty prods, confening a soft and oily feel selected from e.g. 

vaseline oil and/or a food grade oil. 

USE - The prod, is used In the event of Insomnia, nervous tension, 
fatigue, and depression resulting from fWgue. It improves the quality 
of the epidennis and gives a refreshing teeOng of cleanliness. It may 
also be used a beauty and body care prod In the form of e.g. creams, 

shampoos, eau de Cologne, body miiics or bath, lotions. 
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PRODUITS COSMETIQUES A POUVOIR CALMANT. 

@ L'Invention conceme un prodult oosmdtlque k pouvoir 
Snmant 

Le prodult cosmdtique oontient comme ingredient de 
base une comblnaison d'extralts de plantes officinales 
connues pour leurs propii^tds relaxante et calmanta, et 
cholsies pamii Tamica, le concombre, le lieme, la mauve, la 
parl6talre, le sureau, i'anis, la val6riane, la m^llsse et la 
passlflore. 
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PRODUITS COSMETIQUES A POUVOIR O^LMAMT 
La pr^sente invention concerne une gamme de produits 
cosmStigues utilisables pour soigner I'insomnie, la tension 
nerveuse, la fatigue ainsi que I'^tat d^pressif qui en 
5 ^r^sulte. 

Les produits cosm^tigues vendus actuellement sur le 
march^ ne sezvent gdn^ralement qa'k traiter et A amfiliorer 
la quality de I'^pideinne ou tout sijqplement A procurer une 
sensation de propretS ou de fralcheur, mais n'ont aucune 

10 faculty curative dans les cas susmentionn^s • 

Pour le traitement des insomnies, de I'anxi6t6 et de la 
tension nerveuse on a plut6t recours aux infusions de 
tisanes ou aux calmants absorbables par voie buccale. On 
sait toutefois que les mSdicamehts absorb^s peuvent avoir 
~ 15 des effete nocif s secondaires , qu ' ils doivent dtre proscrits 
darts les cas de contre-indications et qu'ils peuvent donner 
lieu h un phSnom&ne d'accoutumance qui les rend dLnefficaces 
A plus ou moins long tenne. 

La Demanderesse a imaging de r^aliser des produits 

20 cosmStiques A usage exclusivement externe, done non nocifs, 
et qui peuvent €tre utilises non seulement comme produit de 
beauts et pour I'hygifene corporelle^ tout comme un produit 
cosm^tigue classique, mais ^galement comme produit capable 
de combattre la nervosity, I'anxi^td et le stress. 

25 Ce r6sultat est obtenu grSce au fait que les produits 

cosm^tiques selon 1' invention contiennent comme ingredient 
de base une combinaison d'extraits de plantes officinales 
connues pour leurs propri^t^s relaxante et calmante, et 
choisies parmi 1' arnica, le concombre, le lierre, la mauve, 

30 la pari6taire, le sureau, I'anis, la val^riane, la mdlisse 
et la passiflore. 

La totality de ces extraits de plantes peut intervenir 
dans la conqposition des produits cosmStiques de 1' invention, 
mais on p ut obtenir les m§mes effets b^n^fiqu s en 

35 n'utilisant qu I'un d' ux ou la combinaison de plusiaurs 
parmi eux« 

Les produits cosm^tiques selon 1' invention peuvent se 
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presenter sous form d crdme, de shampolng, d'eau de 
Cologne, de lait de corps, de lotions ou bain, etc... 

Avantageusement , les produits cosm^tigues peuvent Stre 
parfunSs par addition d'une base parfumante conq[>renant un ou 
5 plusieurs parfums naturels ou artificiels, 4 effet relaxant, 
peir exeople le santal, la passion, un melange de verveine et 
d'iris, un melange de patchouli et de vanille, etc... 

On peut ^galement incorporer aux produits cosm^tigues un 
ou plusieurs colorants pour leur conf^rer un aspect 
10 agr6able. Enfin, on peut ajouter un melange d'huiles 
destinies rendre le produit cosm6tigue doux et onctueux, 
par exen5)le la glycerine ou des huiles aliinentaires . 

On d^crira k present en detail plusieurs exemples de 
realisation de produits cosmStigues selon 1' invention ainsi 
15 gue leur proc6d6 de fabrication. Les proportions des 
ingredients seront indigu^es en pourcentage en poids. 

Exesple I 
Preparation d^un lait de corps. 

La cosmos it ion du lait de corps est la suivante ; 
20 Conqplexe d'extraits de plantes officinales 
calmantes (arnica, conconbre, lierre, mauve. 



pari^tairor sureau) 


1 


k 


10% 


Extrait huileux de jaune d'oeuf 


1 


k 


10% 


Huile de vaseline 


1 


k 


10% 


Huile de tournesol 


1 


k 


10% 


Polym&re carboxyvinyligue 


0 


k 


1% 


Trl^thylamine 


0 


k 


1% 


Base . parfumante 


0 


k 


1% 


Colorants 


0 


k 


1% 


Conservateur 


0 


k 


1% 


Ditaydroac^tate de sodium 


0 


k 


1% 


Eau d6min€ralis6e 


g.s.g 


. 


100% 



Pour fabriguer ce lait de corps, on verse dans une cuve 
en acier inoxydable la totality de I'eau demindralisee et on 
35 y dilu le cons rvat ur t le dihydroac6tate de sodium. On 
obtient une solution A. 

Dans un becher en acier inoxydable, on melange avec un 
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agitateur manuel en verre les excipients de la phase agueuse 
constitu6s par les extraits de plantes officinales 
calmantesr ce qui donne un melange liguide B. 

On verse le melange B dans la solution A et on mixe 
5 1 'ensemble dans un 6mulseur centrifuge sous agitation lent 
pendant 5 minutes, ce qui conduit k un melange C. 

Dans un b6cher en acier inoxydable, on melange avec un 
agitateur manuel I'extrait huileux de jaune d'oeuf qui joue 
le r61e d'6mulsifiant et les excipients de la phase grasse 
10 constitufis par I'huile de vaseline et I'huile de tournesol. 
On obtient ainsi un melange D. 

On incorpore le melange D dans le melange C et I 'on mixe 
a l'6mulseur centrifuge sous agitation lente pendant 5 
minutes, puis sous agitation rapide pendant 5 minutes. On 
15 ajoute ensuite comme g61if iant le polymfer^ carboxyvinyligue 
et I'on melange sous agitation lente puis rapide k 
l'6mulseur centrifuge pendant 20 minutes. Seloii la senteur 
choisie, on ajoute au mfilange obtenu h I'aide d'une pipette 
les parfums et les colorants et I'on neutralise le produit 
20 obtenu avec la tri6thylamine. 

On obtient ainsi un lait de corps parfum6 et colors qui 
procure, lorsqu'il est appliqu6 quotidiennement sur tout ou 
partie du corps, une sensation de detente. 

Exeiq>le II 
25 Preparation d'une eau de Cologne 

La composition de I'eau de Cologne est la suivante : 
Coii5)lexe d' extraits de plantes officinales 14 5% 

Alcool ethylique ^ 80% vol. 50 A 98% 

Base parf umante 1 A 5% 

30 Colorants 0 a 0,5% 

Eau d6min6ralis6e q.s.p. 100% 

Le proc6d6 de fabrication de I'eau de Cologne est le 
suivant : dans une cuve en acier inoxydable, on mesure 
I'alcool ethylique, on y ajoute la base parf umante, puis on 
35 meiang manuellement 1' ensemble t on le laisse mac^rer de 
une k quatre semain s selon la senteur. On incorpore ensuite 
I'eau dSmineralisee t 1 complexe d' extraits de plantes 
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officinales calmantes et les colorants pr^alablement diluSs. 
On contrfile ensuite le pourcentage d'alcool 6thylique et on 
filtre. On obtient ainsi une eau de Cologne pouvant avoir 
diff^rentes odeurs et couleurs. 
5 Exenple III 

Preparation d'une lotion bajLn 

La conposition de la lotion bain est la suivante : 
Conplexe d'extraits de plantes officinales 
calmantes 10 4 25% 

10 Glycerine Ik 10% 

Extrait huileux de jaune d'oeuf 1 ^ 10% 

Huile de vaseline 0 ^5% 

Polymfere carboxyvinyligue 0^5% 
Conservateur 0^5% 

15 Tri6thylaniine 0^5% 
Base parfumante 0 4 5% 

Colorants 0 4 1% 

Eau demin^raliste g.s.p. 100% 

Le proc6d6 de fabrication est le suivant : dans une cuv 

20 en acier inoxydable on p&se la totality de I'eau 
ddmin^ralis^e et on y dilue le conservateur (solution A). 
Dans un b^cher en acier inoxydable on p4se et on melange 
avec un agitateur manuel en verre les excipients de la phase 
agueuse constituSs par le complexe d'extraits de plantes 

25 calmantes et la glycerine (melange B), On verse le melange B 
dcois la solution A et I'on mixe 4 l'6mulseur centrifuge sous 
agitation lente pendant 5 minutes • On obtient ainsi un 
melange en phase agueuse C« 

Dans un b6cher en acier inoxydable on pdse et on melange 

30 avec un agitateur manuel 1 'extrait huileux de jaune d'oeuf 
et 1' huile de vaseline, ce qui donne un melange D. On 
incorpore le melange D dans la phase agueuse C dans un 
dmulseur centrifuge sous agitation lente pendant 5 minutes, 
puis sous agitation rapide pendant 5 minutes. 

35 On ajout le polymdre carboxyvinyligu et on melange 

sous agitation lente puis rapide pendant 20 minutes dans un 
6mulseur centrifuge. On ajoute nsuite k I'aide d'un 
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pipette les parfums t les coloreuits et on neutralise avec 
la tr 16 thyl amine* On obtient ainsi une lotion bain parfuinSe 
et color^e. 

II va de sol que de nombreuses modifications de detail 
peuvent §tre apport^es & la composition des produits 
cosmfitigues d^crits ci-dessus sans pour autant sortir du 
cadre de 1' invention. 
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REVENDICATIONS 

1. Prcxluit cosm^tigue, caract6ris6 en ce qu'il contient 
comme ingredient de base une combinaison d'extraits d 
plantes officinales connues pour leurs propri6t6s relaxante 
et calmante, et choisies parmil' arnica, le concombre, le 
lierre, la mauve, la pari^taire, le sureau, I'anis, la 
val^riane, la mSlisse et la passiflore. 

2. Produit cosmStique selon la revendication 1, 
caract^risd en ce gu'il contient la totality desdits 
extraits de plantes officinales. 

3. Produit cosm6tigue selon la revendication 1, 
caract6ris6 en ce qu'il contient un ou plusieurs parini 
lesdits extraits de plantes officinales* 

4. Produit cosm6tique selon la revendication 1, 
caracteris(g en ce qu'il contient uhe base parfumante. 

5. Produit cosm^tique selon la revendication 1, 
caract6ris6 en ce qu'il contieiat un ou plusieurs colorants. 

6. Produit cosm^tique selon la revendication 1, 
caract6ris6 en ce qu'il contient des produits gras destines 
h, lui conf^rer un toucher doux et onctueux, par exenple de 
I'huile de vaseline, et/ou des huiles alimentaires. 

7. Produit cosm^tique selon la revendication 1, 
caractSrisd en ce qu'il contient un 6mulsif iant, tel que 
I'extrait huileux de jaune d'oeuf. 

8. Produit cosm^tigue selon la revendication 1, 
caract6ris6 en ce qu'il contient un g61ifiant, tel qu'un 
polymi^re carboxyvinylique, 

9. Produit cosm^tique selon I'une des revendications 
pr^c^dentes, caract6ris6 en ce qu'il se pr^sente sous forme 
de cr&me, de shampoing, d'eau de Cologne, de lait de corps 
ou de lotion ou bain. 



